OUnser Fundesment — Option fir die Armen

Zitate aus der Botschaft von Papst Franziskus zum Welttag der Armen 2021

IHN im Leben der Armen erkennen

Das gesamte Wirken Jesu bestétigt, dass Armut nicht die Folge schicksalhaften Ungliicks ist, sondern konkretes
Zeichen seiner Gegenwart unter uns. Wir finden ihn nicht, wann und wo wir wollen, sondern wir erkennen ihn im
Leben der Armen, in ihrem Leiden, ihrer Bedirftigkeit, in den zuweilen unmenschlichen Situationen, in denen zu
leben sie gezwungen sind.

Sich von den Armen evangelisieren lassen

Die Armen jeglicher Situation und auf der ganzen Welt evangelisieren uns, weil sie es uns ermoglichen, auf immer
neue Weise die wahren Ziige des vaterlichen Antlitzes zu entdecken. »Sie haben uns vieles zu lehren. Sie haben nicht
nur Teil am sensus fidei, sondern kennen auBerdem dank ihrer eigenen Leiden den leidenden Christus. Es ist notig,
dass wir alle uns von ihnen evangelisieren lassen. Die neue Evangelisierung ist eine Einladung, die heilbringende Kraft
ihrer Leben zu erkennen und sie in den Mittelpunkt des Weges der Kirche zu stellen.

Aufmerksame, liebevolle Zuwendung

Wir sind aufgerufen, Christus in ihnen zu entdecken, uns zu Wortfiihrern ihrer Interessen zu machen, aber auch ihre
Freunde zu sein, sie anzuhéren, sie zu verstehen und die geheimnisvolle Weisheit anzunehmen, die Gott uns durch sie
mitteilen will. Unser Einsatz besteht nicht ausschliefRlich in Taten oder in Forderungs- und Hilfsprogrammen; was der
Heilige Geist in Gang setzt, ist nicht ein Gibertriebener Aktivismus, sondern vor allem eine aufmerksame

Zuwendung zum anderen, indem man ihn als eines Wesens mit sich selbst betrachtet. Diese liebevolle Zuwendung ist
der Anfang einer wahren Sorge um seine Person, und von dieser Basis aus bemihe ich mich dann wirklich um sein
Wohl« (Apostolisches Schreiben Evangelii gaudium, 198-199).

Mit den Armen das Schicksal teilen

Jesus steht nicht nur auf der Seite der Armen, sondern er teilt mit ihnen das gleiche Schicksal. Das ist eine
eindringliche Lehre auch fir seine Jiinger aller Zeiten. Sein Wort ,,Die Armen habt ihr immer bei euch” weist auch
darauf hin: Ihre Gegenwart unter uns ist standig gegeben, aber sie darf nicht zur Gewohnheit werden, die zur
Gleichgiiltigkeit flihrt, sondern muss vielmehr zu einem Teilen des Lebens flihren, das nicht an andere delegiert
werden kann. Die Armen sind keine ,, AuRenstehenden” in Bezug auf die Gemeinschaft, sondern Briider und
Schwestern, deren Leid geteilt werden muss, um ihre Not und Ausgrenzung zu lindern, damit ihnen so die verlorene
Woirde zurlickgegeben und die notwendige soziale Inklusion gesichert wird.

Teilen ist dauerhaft

Zudem ist bekannt, dass eine wohltatige Geste einen Wohltater und einen Empfanger der Wohltat voraussetzt,
wahrend das Teilen Geschwisterlichkeit wachsen |asst. Das Almosen ist etwas Gelegentliches; Teilen ist dagegen
dauerhaft. Ersteres birgt die Gefahr, den, der es gibt, zufriedenzustellen, und den, der es empfangt, zu demiitigen.
Das Teilen hingegen starkt die Solidaritat und schafft die notwendigen Voraussetzungen, um Gerechtigkeit zu
erreichen.

Die Armen — das Sakrament Christi

Kurz gesagt: Wenn die Glaubigen Jesus personlich sehen und ihn mit Hianden greifen wollen, dann wissen sie, wohin
sie sich wenden miissen, denn die Armen sind das Sakrament Christi, sie reprdsentieren seine Person und verweisen
auf ihn.

Umkehr

»Kehrt um und glaubt an das Evangelium!« (Mk1,15). Diese Umkehr besteht in erster Linie darin, unser Herz zu
offnen, um die vielfaltigen Formen der Armut zu erkennen und das Reich Gottes durch einen Lebensstil zu bezeugen,
der mit dem Glauben, den wir bekennen, Gbereinstimmt. Haufig werden die Armen als von uns getrennte Menschen
betrachtet, als Kategorie, die einen besonderen karitativen Dienst erfordert. Jesus nachzufolgen bedeutet in diesem
Zusammenhang auch einen Mentalitdtswandel, das heif’t, die Herausforderung des Teilens und der Teilnahme zu
akzeptieren. Seine Jinger zu werden, das umfasst die Entscheidung, auf der Erde keine Schatze anzuhaufen, die die
Illusion einer in Wirklichkeit zerbrechlichen und verganglichen Sicherheit vorgaukeln. Vielmehr erfordert es die
Bereitschaft, sich von jeder Bindung zu befreien, die das Erreichen des wahren Gliicks und der wahren Seligkeit
verhindert, um das zu erkennen, was dauerhaft ist und von nichts und niemandem zerstért werden kann

(vgl. Mt 6,19-20).



Aufmerksamer Blick

Die Zahl der Armen hat tGberdurchschnittlich zugenommen, und das wird leider auch in den kommenden Monaten
der Fall sein.... ....Die langen Warteschlangen vor den Essensausgaben fir Arme sind ein sichtbares Zeichen fir diese
Verschlechterung. Ein aufmerksamer Blick verlangt, dass geeignete Losungen gefunden werden, um das Virus auf
Weltebene zu bekdmpfen, ohne Partikularinteressen nachzugeben. Insbesondere ist es dringend notwendig, denen
konkrete Antworten zu geben, die unter den Folgen der Arbeitslosigkeit leiden, die auf dramatische Weise so viele
Familienvater, Frauen und junge Menschen trifft.

Armut — Folge von Egoismus

Wie ist es moglich, den Millionen Armen eine konkrete Antwort zu geben, denen haufig nur Gleichgultigkeit, wenn
nicht sogar Verdruss entgegenschlagt? Welcher Weg der Gerechtigkeit ist einzuschlagen, damit die sozialen
Ungleichheiten Glberwunden werden kdnnen und ihnen die so oft mit FiiRen getretene Menschenwiirde
zuriickgegeben werden kann? Ein individualistischer Lebensstil ist mitschuldig an der Entstehung von Armut und
schiebt den Armen oft die gesamte Verantwortung fiir ihre Situation zu. Aber Armut ist nicht das Ergebnis des
Schicksals, sie ist die Folge von Egoismus.

Wechselseitigkeit

Es gibt viele Formen der Armut bei den ,,Reichen”, die durch den Reichtum der ,Armen”“ geheilt werden kénnten,
wenn sie nur einander begegnen und sich kennenlernen wiirden! Niemand ist so arm, dass er nicht wechselseitig
etwas von sich selbst geben kdnnte. Die Armen dirfen nicht nur Empfangende sein; sie missen in die Lage versetzt
werden, geben zu kénnen, denn sie wissen sehr gut, wie man dem entspricht. Wie viele Beispiele des Teilens haben
wir vor Augen! Die Armen lehren uns haufig Solidaritat und das Teilen. Es ist wahr, es sind Menschen,

denen etwas fehlt, haufig fehlt ihnen viel und sogar das Notwendige, aber es fehlt ihnen nicht alles, denn ihnen bleibt
die Wirde der Gotteskinder, die ihnen nichts und niemand nehmen kann.

Eine lllusion — Freiheit durch Besitz und Geld

Eine lllusion, vor der man sich hiten sollte, ist, zu denken, dass Freiheit durch den Besitz von Geld ermdglicht und
vergroRert wird. Den Armen wirksam zu dienen veranlasst zum Handeln und erlaubt es, die geeignetsten Wege zu
finden, um diesen Teil der Menschheit wiederaufzurichten und zu férdern, der allzu oft namen- und stimmlos ist, dem
aber das Antlitz des um Hilfe flehenden Erl6sers eingepragt ist.

Der Kultur der Gleichgiiltigkeit und Ungerechtigkeit entgegentreten

»Die Armen habt ihr immer bei euch« (Mk 14,7). Das ist eine Aufforderung, niemals die sich bietende Gelegenheit,
Gutes zu tun, aus den Augen zu verlieren. Dahinter ist das alte biblische Gebot zu erkennen: »Wenn bei dir ein Armer
lebt, irgendeiner deiner Brider [...], dann sollst du nicht hartherzig sein und sollst deinem armen Bruder deine Hand
nicht verschlieRen. Du sollst ihm deine Hand 6ffnen und ihm gegen Pfand leihen, was der Not, die ihn bedriickt,
abhilft... « (vgl. Dtn 15) ...Es geht nicht darum, unser Gewissen zu beruhigen, indem wir Almosen geben, sondern
vielmehr darum, der Kultur der Gleichgiiltigkeit und Ungerechtigkeit gegeniiber den Armen entgegenzutreten.

Wachsende Sensibilitat

Entscheidend ist eine wachsende Sensibilitdt, um die Bedirfnisse der Armen zu verstehen, die — ebenso wie die
Lebensbedingungen — in bestandiger Veranderung begriffen sind... Die Situation relativen Wohlstands, an den man
sich gewohnt hat, macht es schwieriger, Opfer und Verzicht zu akzeptieren. Man ist zu allem bereit, um nur nicht das
zu verlieren, was man leicht erreicht hat. So gerdt man in verschiedene Formen von Unmut, von krampfhafter
Nervositat und von Anspriichen, die zu Furcht, Angst und in manchen Fallen zu Gewalt fiihren. Das ist nicht das
Kriterium, auf das man die Zukunft aufbauen kann; und doch sind auch dies Formen der Armut, die man nicht
Ubersehen darf. Wir miissen offen sein, die Zeichen der Zeit zu deuten...

Die Armen umarmen

Es ist wichtig zu verstehen, wie die Armen sich fiihlen, was sie empfinden und welche Wiinsche sie im Herzen tragen.
Machen wir uns die eindringlichen Worte von Don Primo Mazzolari zu eigen: »lch mdchte euch bitten, mich nicht zu
fragen, ob es arme Menschen gibt, wer sie sind und wie viele es sind, denn ich flirchte, dass solche Fragen eine
Ablenkung oder einen Vorwand darstellen, um einem klaren Hinweis des Gewissens und des Herzens auszuweichen.
[...] Ich habe die Armen nie gezahlt, weil sie nicht gezdhlt werden kénnen: Die Armen missen umarmt, nicht gezahlt
werden« (,,Adesso” Nr. 7, 15. April 1949).

Auch wir sind arm

Die Armen sind mitten unter uns. Wie sehr wiirde es dem Evangelium entsprechen, wenn wir in aller Wahrheit sagen
kénnten: Auch wir sind arm. Denn nur so kann es uns gelingen, dass wir sie wirklich anerkennen und sie zu einem Teil
unseres Lebens und zu Werkzeugen des Heils werden lassen.



