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Eine neue Ausstellung im Ortsmuseum widmet sich dem freiwilligen Engagement und zeigt, wie vielfaltig die Mitwirkungsmdglichkeiten in Kiisnacht sind.
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Freiwilliges Engagement im Fokus

Im Ortsmuseum Kiisnacht fand am vergangenen Sonntag die Vernissage der Ausstellung «Gemeinsam wirksam. Freiwilliges
Engagement in Kiisnacht» statt. Nach einer Einfiihrung konnten freiwillige Engagements gleich live erlebt und genossen werden.

Am vergangenen Sonntag wurde im Orts-
museum Kiisnacht die Ausstellung «Ge-
meinsam wirksam. Freiwilliges Engage-
ment in Kisnacht» eroffnet. Nach einer
Einfithrung durch die Kuratorin Elisa-
beth Abgottspon und die Szenografin
Fjolla Rizvanolli konnten freiwillige Enga-
gements gleich live erlebt und genossen
werden:Zum einen in Form einer Lesung
von Stephanie Aerni und Renate Muggli,
zum anderen durch die kulinarischen
Beitrage des freiwilligen Museumsteams.

Der Impulsgeber fiir das Thema ist das
150-Jahr-Jubilium des gemeinniitzigen
Frauenvereins Kiisnacht. Diese langjah-
rige Gemeinniitzigkeit zusammen mit
der gesellschaftlichen Relevanz des The-
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mas gab den Anstoss zur Erarbeitung der
Ausstellung.

Saulen fiir die Gesellschaft

Freiwilliges Engagementist eine wichtige
Stiitze fiir das Funktionieren einer Ge-
meinschaft und Gemeinde. Die Szenogra-
fin Fjolla Rizvanolli liess sich von dieser
Aussage inspirieren und gestaltete ver-
schiedene Sockelbauten als Tréger fiir Hin-
weise zum Thema. Ausserdem macht sie
gemeinsam mit der Grafikerin Selina Biit-
ler Informationen zum freiwilligen Enga-
gement in der Schweiz raumlich erfahr-
bar. So werden unter anderem Statistiken
in unterschiedlich vollen Einmachglasern
veranschaulicht und Zahlen sind immer

wieder anders gestaltet und platziert. Ob-
wohl zum Beispiel oft fehlendes Engage-
ment beklagt wird, zeigt eine Umfrage
von 2020, dass sich 39 Prozent der Schwei-
zer Bevolkerung innerhalb von Vereinen
und Institutionen und 46 Prozent ausser-
halb dieser Strukturen freiwillig engagie-
ren. Die Ausstellung greift denn auch die
Vielfalt der Mitwirkungsmaoglichkeiten in
Kiisnacht auf. Interessierte Personen mel-
den sich bei den angegebenen Kontakten
oder hinterlassen in der Ausstellung ihr
eigenes Angebot und neue Ideen. Ausser-
dem werden bei verschiedenen Tatigkeits-
bereichen neun Menschen als Beispiele
fur freiwillig Engagierte in Kiisnacht vor-
gestellt. Die konkreten Beispiele decken

verschiedene Bereiche wie Kultur, Natur-
schutz oder Jugendarbeit ab.

Auch im Begleitprogramm werden
Beispiele fiir freiwilliges Engagement
sichtbar gemacht, wie an der Vernissage
mit der fast schon szenischen Lesung
von Kurztexten des Autors Kurt Tuchol-
sky durch die Darstellerinnen Stephanie
Aerni und Renate Muggli. Die beiden en-
gagieren sich an verschiedenen Orten als
freiwillige Vorleserinnen/Sprecherinnen.
Die Backkiinste des freiwilligen Museums-
teams rundeten die Vernissageab.  (e.)

BB Die Ausstellung mit Rahmenpro-
gramm dauert bis zum 1. Marz
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Erfolgreiche Wohltdtigkeitsaktion

Mehr als 30 Grosskisten, prall gefiillt mit
Esswaren, bestimmt fiir die Verteilung an
bediirftige Menschen in der Schweiz: Das
ist das Ergebnis der Aktion «Ein Einkauf
mehr», die der Lions Club Kiisnacht in
Zusammenarbeit mit der Stiftung Schwei-
zer Tafel, dem Verein Incontro und der
Migros kiirzlich in Kiisnacht durchge-
fahrt hat. Die Lebensmittel wurden von
Kundinnen und Kunden der Migros vor
Ort zusdtzlich gekauft und gespendet.

Obwohl die Schweiz als reiches Land
gilt, waren im Jahr 2023 rund 708000 Per-
sonen beziehungsweise 8,1 Prozent der
standigen Wohnbevélkerung in Privat-
haushalten von Armut betroffen. Der
Lions Club Kiisnacht hat sich zum Ziel ge-
setzt, einen Beitrag im Kampf gegen diese
Armut zu leisten. Dabei arbeitet er mit
dem Verein Incontro zusammen, der in
Zirich fiir Menschen am Rand der Gesell-
schaft konkrete und dauerhafte Hilfe
durch Begleitung, Beratung und indivi-
duelle Forderung sowie auch durch die
Abgabe von Mahlzeiten und Lebensmit-
telpaketen leistet.

Incontro wurde 2021 von Schwester
Ariane Stocklin gegriindet. Neben ihr ge-
hort auch Karl Wolf, Pfarradministrator
in Kiisnacht, dem Leitungsteam an. Die
Hilfeleistungen des Vereins sind vielfdl-
tig. Die bekannteste ist dank Fernsehsen-
dungen wohl die tagliche Abgabe von bis
zu 400 Abendessen an Bediirftige im Ziir-
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Ubergabe des symholischen Checks (v.1.): Pfarrer Karl Wolf und Schwester Ariane Stucklinrvun

Incontro sowie Markus Stricker, Prasident des Lions Club Kiisnacht.
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cher Langstrassenquartier, wobei ein Teil
der Esswaren von der Stiftung Schweizer
Tafel kommt.

Der Verein fiihrt aber auch Integrati-
onsprogramme durch,indem er zum Bei-
spiel Einzelpersonen den Einzug in WG-
Zimmer ermdglicht, ihnen Deutschkurse
anbietet und sie berdt, damit sie in der
Arbeitswelt Fuss fassen konnen. Fiir Men-
schen, die arbeitslos sind oder aus dem
Milieu aussteigen mochten, betreibt In-
contro eine Schreibstube. Im eigenen Lo-
kal «Primero» an der Miillerstrasse gibt
es nicht nur gratis Kaffee, Kuchen und
Abendessen, sondern einmal in der Wo-
che auch unentgeltliche drztliche Bera-
tung. Im «Primero Atelier» an der Rot-
wandstrasse werden Deutschkurse ange-
boten.

Vor kurzem konnte der Lions Club Kiis-
nacht Schwester Ariane und Pfarrer Wolf
einen symbolischen Check im Betrag von
5000 Franken iiberreichen. Diese Spende
entsprichtden (aufgerundeten)Reinerlo-
sen, welche der Club durch den Verkauf
von grillierten Wiirsten und Getranken
an der Rad-WM und von Getranken sowie
selbst kreierten Kerzen am Kiisnachter
Adventsmarkt erzielt hat. (e.)

Weitere Informationen:
kuesnacht.lionsclub.ch

MOBILIAR MEILEN

Erfolgreiches Jahr
2024 fiir die Mobiliar

Auch 2024 blieb die Mobiliar auf
Wachstumskurs. Dank lokaler Ver-
ankerung steigerte die Generalagen-
tur Meilen das Pramienvolumen um
3,6 Prozent.

Im Bezirk Meilen erledigte die Ge-
neralagentur im letzten Jahr rund
7000 Schadenfille. Bereits zum vier-
ten Mal in Folge sorgten ausserge-
wohnliche Sommerunwetter fiir ei-
nen hohen Schadenaufwand bei der
Mobiliar. Diesmal trafen die Unwetter
insbesondere das Tessin, das Wallis
und Brienz BE.

Mitarbeitende der Generalagentur
Meilen bearbeiten den grossten Teil
der Schidden vor Ort. «Unsere Leute
kennen die Situation hier und stehen
sofort zur Seite», sagt Generalagent
Alex Sauber.«Mitunseren lokalen Part-
nern unterstiitzen wir unsere Versi-
cherten, bis die Schiden behoben
sind. So fliesst ein Grossteil des Scha-
denaufwands an das regionale Ge-
werbe zurtickn, erklart Sauber.

Cyberangriffe nehmen zu

Die Mobiliar beobachtetin den letzten
Jahren eine starke Zunahme von
Cyberangriffen. Kriminelle setzen da-
bei zunehmend auf kiinstliche Intel-
ligenz. Finanzielle Schaden lassen sich
zwar versichern, aber Datenverlust
oder Reputationsschidden haben oft
weiterreichende Folgen. Die Mobiliar
unterstiitzt deshalb ihre Kundinnen
und Kunden bei der Pravention.

Das genossenschaftlich verankerte
Unternehmen teilt seinen Erfolg: Wer
bei der Mobiliar eine Haushalts- oder
Gebdudeversicherung abgeschlossen
hat, profitiert ein Jahr lang von einer
Vergiinstigung von je 20 Prozent. Kun-
dinnen und Kunden mit einer Rechts-
schutzversicherung kommen eben-
falls in den Genuss einer Pramien-
reduktion und sparen 10 Prozent.
«In der Region um Meilen fliessen
so 2,1 Millionen Franken in Form
von Pramienreduktionen an die rund
19000 Kundinnen und Kunden zu-
riicky, so Alex Sauber. (pd.)

VERTRAULICH UND ANONYM

Onlineberatung
zu Suchtfragen

Neu bietet die Alkohol-und Suchtbera-
tung Bezirk Meilen (ASBM) eine ver-
trauliche, anonyme Onlineberatung
zu Fragen rund um Sucht und proble-
matischen Konsum an. Mit wenigen
Klicks ist es moglich, eine Frage zum
Thema zu stellen und sich Beratung
ganz bequem von zu Hause aus zu er-
moglichen. Sobald ein anonymes Pro-
fil erstellt ist, kann losgelegt werden.

Wer ein Anliegen zu Alkohol, ille-
galen Drogen, Essstorungen, Gliicks-
spiel-, Online-, Sex- oder Pornosucht,
Medikamentenabhdngigkeitoder The-
rapiemoglichkeiten hat, trifft bei der
ASBM auch in der Onlineberatung auf
fachlich erfahrene Mitarbeitende.

Mann und Frau erhalten unkom-
plizierte und kompetente Unterstiit-
zung. Selbstverstiandlich wird ebenso
Hilfestellung geboten, wenn jemand
besorgt um eine nahestehende Person
ist. Arbeitgebende bekommen Sup-
port im Umgang mit Mitarbeitenden,
die moglicherweise durch eine Sucht-
problematik in ihrer Tatigkeit oder Si-
cherheit beeintrachtigt sind.

Die ASBM arbeitet bei der nationa-
len Plattform SafeZone mit, die ano-
nyme Onlineberatung zum Thema
Suchtanbietet. Dieses sichere Tool des
Bundesamts fiir Gesundheit und der
Schweizerischen Koordinations- und
Fachstelle Sucht (Infodrog) kann die
Alkohol- und Suchtberatung Bezirk
Meilen nun auch fiir die lokale Online-
beratung nutzen. (pd.)
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